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© Dispositif pour exercices respiratoires. 

© II comporte un recipient cylindrique 1 et un 
couvercle 2 muni d'une ouverture 11 au centre pro- 
longee par un manchon legerement conique 13. Le 
couvercle comporte une ouverture 9 termin£e par un 
manchon 10. Un organe de controle du debit 3 est 
monte sur le couvercle et un tube barboteur 5 est 



relie au couvercle par un organe anti-retour 6. Cet 
organe anti-retour peut se fixer dans le couvercle 
soit sur le manchon 13 soit dans le manchon 10 de 
sorte que I'appareil fonctionne comme un expirateur 
ou comme un inspirateur. 
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II existe des appareils destines & faire des 
exercices respiratoires sous forme d'inspiration 
avec une resistance ou d'expiration contre une 
resistance. Pour faire des exercices respiratoires , 
complets, inspiration et expiration, il taut utiliser 
deux appareils differents. La presente invention a 
pour but la realisation d'un appareil destine a faire 
des exercices respiratoires pouvant fonctionner soit 
comme inspirateur avec une resistance variable, 
soit comme expirateur contre une resistance varia- 
ble, de sorte qu f en couplant deux appareils sem- 
blables on obtient un respirateur dont les resistan- 
ces peuvent etre reglees independ^mment. Le dis- 
positif selon l'invention, se distingue par les carac- 
teristiques enumerees a la revindication 1 . 

Les dessins annexes illustrent schematique- 
ment et a titre d'exemple, une forme d'execution 
du dispositif pour exercices respiratoires. 

La figure 1 est une vue en coupe du dispositif 
monte en expirateur. 

La figure 2 est une vue en coupe du dispositif 
monte en inspirateur. 

La figure 3 est une vue en coupe de deux 
dispositifs montes en respirateur. 

La figure 4 est une vue en coupe du boltier 
contenant le clapet anti-retour. 

La figure 5 est une vue de dessus du boltier 
illustre a la figure 4. 

La figure 6 est une vue en perspective du 
couvercle muni de son organe de reglage de debit 
dans la position fermee. 

La figure 7 est une vue en perspective du 
couvercle muni de son organe de reglage de debit 
dans la position ouverte. 

Le dispositif pour exercices respiratoires illus- 
tre a titre d'exemple est compose d'un recipient 
cylindrique transparent 1, d'un couvercle 2 com- 
prenant un organe de controle du debit 3, d'un 
tuyau flexible 4, et d'un tube barboteur 5 termine 
par un organe anti-retour 6. 

Le recipient 1 d'une contenance d'un litre et 
demi est gradue de 100 en 100 mi Hi litres, il com- 
porte dans sa partie superieure un filetage 7. Ce 
recipient est legerement conique, le diametre me- 
dian du recipient est egal au diametre des trous 
pratiques dans une plaque de fixation (non illus- 
tree) decrite plus loin. 

Le couvercle 2 comporte dans sa partie inte- 
rieure un pas de vis 8 permettant de fermer herme- 
tiquement le recipient cylindrique 1. 

Le couvercle presente une ouverture 9, situ^e 
& mi distance entre le centre et le bord du couver- 
cle, munie d'un manchon legerement conique 10 
destine a recevoir I'organe de controls du debit. Le 
couvercle comporte encore une ouverture 11 en 
son centre dont le diametre est sensiblement infe- 
rieur au diametre du. tuyau flexible 4. Cette ouver-- 
ture est prolongee par un manchon cylindrique 12, 



legerement conique, vers I'exterieur du couvercle 
permettant d'y introduire le tuyau flexible 4 et se 
prolongeant vers I'interieur egalement sous la for- 
me d'un manchon cylindrique 13 legerement coni- 
5 que, destinee k recevoir le boltier de I'organe anti- 
retour. 

Le tuyau flexible 4 est raccorde sur le man- 
chon cylindrique 12 et est termine par un embout 
buccal 26 (illustre a la figure 3). 

io L'organe anti-retour, comme illustre a la figure 

4, est compose d'un corps 14, d'un joint torique 
15, d'une bille 16 et d'un embout 17. Le corps 14 
est de forme cylindrique. II presente une conicite 
18 dans sa partie superieure. La partie superieure 

75 18 du boltier est conique en direction de I'extremi- 
te superieure de ce boltier. Le diametre exteme de 
cette extrdmite 18 du boltier est legerement infe- 
rieur au diametre interne de I'ouverture 9 du cou- 
vercle. De cette fagon le bottier peut etre fixe par 

20 emmanchement dans cette ouverture 9 realisant 
une liaison etanche entre I'interieur du couvercle et 
le tube barboteur 5. Cette partie superieure 18 
comporte egalement un trou tronconique 19 dont le 
plus grand diametre est legerement superieur au 

25 diametre exterieur du manchon cylindrique 13 du 
couvercle, ce qui permet de I'introduire sur le man- 
chon cylindrique 13 du couvercle et d'assurer 
d'une part la fixation du boltier 14 a ce manchon 
13 et I'etancheite entre le pergage 11 et le tube 

30 barboteur 5. 

Un joint torique qui peut etre realise en neopre- 
ne est loge dans un epaulement situe a I'extremite 
inferieure du trou tronconique 19. Ce joint d'un 
diametre inferieur a celui de la bille emp§che le 

35 passage du flux d'air dans le sens de la fleche F 
lorsque Tappareil fonctionne en mode inspirateur. 
En effet tout flux d'air dans le sens de ia fleche F 
applique la bille 16 contre le joint 15. La partie 
inferieure du corps comporte un chambrage de 

40 diametre superieur afin de pouvoir y introduire la 
bille 16 et recevoir I'embout 17. 

L'embout 17 comporte une partie cylindrique 
d'un diametre sensiblement egal au diametre du 
chambrage inferieur du corps 14 ce qui permet de 

45 le rendre solidaire du corps 14 -par emboTtage et . 
eventuellement collage. L'em bout 17 comporte un 
manchon 21 sur lequel vient se fixer le tuyau 
barboteur 5. Un evidement 20 de forme elliptique 
est pratique dans I'embout. Le grand diametre de 

so cette ellipse est superieur au diametre de la bille 
, * 16. ce qui permet au flux d'air de passer dans le 
sens de la fleche G malgre fa presence de la bille 
lorsque Pappareil fonctionne en mode expirateur. 
Les dimensions de cet Evidement 20 sont telles 

55 que la section de passage pour le flux d'air, ia bille 
16 reposant par gravite sur I'embout 17, soit au 
moins egale a la section du tube barboteur 5 ou de 
I'embout 21. 
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L'organe de reglage du debit 3, comme illustre 
a la figure 6, est compost d'uri robinet 22 en 
forme de bouchon cylindrique dans lequel est pra- 
tique une ouverture rectangutaire 23. Le bouchon 
vient se loger sur le manchon 10 du couvercle 
egalement muni d'une ouverture rectangulaire 24. 
En tournant le bouchon cylindrique de fagon a faire 
coYncider les deux ouvertures 23 et 24 on modifie 
la section de Pouverture et on regie ainsi le debit 
d'air. Le manchon 10 du couvercle peut etre muni 
en plus de Porgane de reglage du debit d'un mini- 
manometre simple (non illustre), monte sur le bou- 
chon 22, et indiquant la pression a ('expiration ainsi 
que la depression a I'inspiration. L'organe de regla- 
ge du debit 3 peut egalement etre muni d'un 
obturateur rotatif mobile (non illustre) asservi par 
un mini moteur a piles et qui permet d'obturer 
sequ ntiellement Pouverture 24, ceci dans le but 
de modifier le flux line aire en un flux ondulatbire 
aussi bien a I'expiration qu'a ['inspiration. 

La figure 1 montre Pappareil fonctionnant en 
mode expirateur, on emboTte le corps 14 de l'orga- 
ne anti-retour sur le manchon cylindrique 13 du 
couvercle. Dans ce cas le flux d'air ne peut' aller 
que dans le sens de Pexpiration (fleche E). En 
reglant I'ouverture de l'organe de controle du debit 
on augmente ou diminue la resistance. Pour aug- 
menter la resistance on peut soit former davantage 
le robinet 22 soit augmenter le volume d'eau 
contenu dans le recipient cylindrique 1 . 

La figure 2 montre I'appareil fonctionnant en 
mode inspirateur, le corps 14 de Porgane anti- 
retour est enfiche dans le manchon 10 du couver- 
cle. Le flux d'air ne peut aller que dans le sens de 
Inspiration (fleche I). L'augmentation de la resis- 
tance a Pinspiration est obtenue comme pr£cedem- 
ment, soit en fermant davantage le robinet 22 soit 
en augmentant le volume d'eau contenu dans le 
recipient. 

La figure 3 montre comment brancher deux 
appareils identiques, Pun monte en inspirateur et 
Pautre en expirateur. On raccorde les tuyaux flexi- 
bles 4 & Paide d'uri raccord en Y 25. On obtient 
ainsi un appareil respirateur avec lequel on peut 
regler les resistances de fagbn independante. 

II est Egalement pr£vu dans cette utilisation un 
support en matfere 'plastique (nori' illustre) forme 
par une plaque rectangulaire perc^e de ,? deux trous 
dans lesquels viennent se loger les recipients cy- 
lindriques 1 pour rendre Pensemble solidaire 1 et 
facilement transportable; Le diam§tre des trous de 
la plaque correspond au diamfetre exterieur de la 
partie mediane de la paroi des recipients qui est 
ieg£rement conique. La conicite n^cessaire au de- 
moulage des recipients 1 est suffisante pour qu'ils 
puissent etre introduits dans le trou de la plaque 
par leurs extrdmites inferieures et qu'ils soient 
maintenus dans lesdits trous. 



Un tel dispositif est particuli&remeht avanta- 
geux car avec des elements identiques, et done 
une fabrication rationnelle on peut le monter soit en 
inspirateur soit en expirateur. De plus deux disposi- 
5 tifs identiques permettent la realisation d'un respi- 
rateur complet. 

Revendications 

io 1. Dispositif pour exercices respiratoires compo- 
se d'un recipient cylindrique, d'un couvercle 
muni d'un organe de reglage du debit et d'un 
manchon central, et d'un tuyau barboteur muni 
d'un organe anti-retour caracterise par le fait 

15 que l'organe anti-retour est conforme de ma- 

niere a pouvoir etre fixe sur le manchon cen- 
tral et dans l'organe de reglage du debit, de 
sorte que Pappareil fonctiohne en mode inspi- 
rateur ou en mode expirateur suivant la posi- 

20 tion dudit organe anti-retour. 

2. Dispositif pour exercices respiratoires selon la 
revendication 1 caracterise par le fait que le 
corps cylindrique de Porgane anti-retour est 

25 tronconique dans sa partie superieure, la sec- 

tion de cette partie allant en diminuant vers 
Pextremite libre du corps et presentant un dia- 
metre tel qu'il puisse etre emmanche dans 
Pouverture excentree du couvercle, par le fait 

30 que cette partie superieure est percee d'un 

canal allant en s'evasant vers Pextremite libre 
du corps dont les dimensions sont telles que 
le corps puisse etre emmanche sur le man- 
chon central du couvercle. 

35 

3. Dispositif pour exercices respiratoires selon la 
revendication 1 caracterise par le fait que Por- 
gane de reglage du debit comporte un minima- 
nometre fixe sur le bouchon cylindrique dudit 

40 organe. 

4. Dispositif pour exercices respiratoires selon la 
revendication 1 caracterise par le fait que Por- 
gane de reglage du debit comporte un obtura- 

45 teur* rotatif mobile permettant de fermer se- 

quentiellement Pouverture pratiquee dans le 
manchon destine & recevoir ledit organe de 
1 reglage du debit, de sorte que Pon obtienne un 
• flux d'air ondulatoire. 
so •• 

5. * Utilisation particuliere de deux dispositifs pour 
* : ' entraTner la respiration selon la revendication 1 

caracterisee par le fait que les ouvertures cen- 
* trales des couvercles sont raccordees; que 
55 Porgane anti-retour du premier dispositif est 

fixe sur le manchon central, tandis que Porga- 
ne anti-retour du deuxieme dispositif est fixe 
dans le manchon de l'organe de controle du 
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d6bit, de sorte que Ton obtienne un respirateur 
fonctionnant comme inspirateur et expirateur. 
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